ESPIRITUALIDADE
DO CATEQUISTA




O que e
espiritualidade?




Espiritualidade tem muito a ver
com o sentido que damos a vida,

aos fatos e acontecimentos.

A interpretacéo que damos a tudo
o que vemos é fruto do tipo de
espiritualidade que cultivamos.
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Espiritualidade

ESPIRITUALIDADE

Vem de Espirito, ou seja, uma forca que envolve
todo o ser da pessoa; é justamente o nosso modo
de perceber o "espirito" do que acontece & nossa
volta. A espiritualidade nos faz entender o que hd
de transcendente ao nosso redor..

ESPIRITUALIDADE CRISTA

E a vivéncia da fé sob o impulso do Espirito
Santo. E deixar o Espirito Santo motivar, animar,
impulsionar a vida pessoal, o relacionamento com
os outros, a vida da comunidade, da familia. O
Espirito anima, impulsiona, provoca unidade,
energiae ardor.




A espiritualidade faz com que eu deixe
o Espirito Santo inspirar o meu modo
de e animar todo o meu
Pela espiritualidade cristéd assumimos
um , um ,um
no mundo.

A espiritualidade cristd é a

segundo seu
Espirito. E viver a como ele viveu fazer
o que ele fez viver o que ele viveu
assumir o seu projeto.

ESPIRITUALIDADE



Espiritualidade crista € um
estilo de vida que deve ser
construido didria e
permanentemente, € um
exercicio, um caminho de
busca. E um itinerario na
busca de Deus atraves de
Jesus Cristo, no
compromisso de gerar
vida e justica para todos
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Espiritualidade ndo consiste simplesmente no
realizacdo de exercicios devociondis
religiosos, mas num modo de posicionar-se na
vida e ver todas as coisas. Ja dizia o poeto
Exupéry, no Pequeno Principe: “sé se vé bem
com o coragdo: o essencial é invisivel aos
olhos”. Pois bem, a espiritualidade consiste em
olhar o mundo com os olhos do coragdo.




CRISTOCENTRICA

Dimensdes da

tem inicio em Jesus que dd todo sentido a nossa
existéncia

Espiritualidade

TRINITARIA

Cristo é o caminho, mas a meta é a Trindade, no coracédo
da qual fomos mergulhados no dia de nosso Batismo

LITURGICO-SACRAMENTAL

é estritamente ligada & oracéo. Sem a oracéio pessoal e
comunitdria, ndo fica fdcil ao catequista manter viva a fé
e o necesdrio dinamismo pastoral.

BIBLICA

A fé do catequista nasceu da Palavra, e ele educa na fé a
partir da Palavra, pois a fé nasce da Palavra.




ECLESIAL

Dimensdes da

Pelo Batismo, somos inseridos na familia dos discipulos de
Jesus, a Igreja.

Espiritualidade

MARIANA

O catequista, cuja acdio se relaciona com o mistério da
Palavra, encontra em Maria um modelo de como se
aproximar e servir a Palavra de Deus.

SOLIDARIA

A fé nd&o é mero sentimento, é acdo e, sem a acdo, ela é

morta (Tg 2, 17.26)

PARA REFLETIR:
QUAL DIMENSAO E MAIS FORTE EM VOCE?
QUAL DIMENSAO PRECISA DESENVOLVER?




Cultivo da
espiritualidade

Siléncio L eitura Orante Prdticas de Piedade



"A Oracao é€ um impulso do
coracao, um simples olhar
lancado ao ceu, um grito de
reconhecimento e amor no
meio da provacao ou no
meio da alegria’

Santa Terezinha
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