
Metodologia da 

IAM 

As quatro áreas integradas 





O encontro 

Amor  

Acolhimento  

Alegria  

Amizade 

 Música  

Oração  

Palavra de Deus  

Ser Importante  

Respeito  

Protagonismo  

Partilha  

Missão  

Símbolos  

Identidade  

Atividades  

Brincadeiras  

Nossa Senhora 

Jesus 

 



Dicas Importantes! 

•Horário adequado 

•Pontualidade 

•Lugar acolhedor 

•Simbologia 

•Grupos de 12  

•Faixa etária 

–Infância: 7 a 10 anos 

–Adolescência: 11 a 
14 anos 

 

 

 

•Dividir funções: 

–Coordenador, 
secretário, 
tesoureiro... 

•Cofrinho missionário 

•Participar das atividades 
da Paróquia 

•Vivenciar as 4 áreas 
integradas: escolher o 
tema 

 





Roteiro 

•Acolhida 

•Oração  

•Partilha da Palavra 

•Partilha dos compromissos 

•Estudo do tema 

•Compromisso semanal: pessoal, comunitário e 
além fronteiras 

•Oração final 

•Despedida: avisos, brincadeiras, lanche... 



1ª semana: Realidade 

Missionária 

•Conhecer a realidade 

•Partilha das informações 

•Visão completa: aquém e 

além fronteiras 

•Reflexão 

•Confecção de cartaz, painel, 

jornal, quadrinhos 

 



2ª semana: Espiritualidade 

Missionária 

•Sentir como Jesus sentia 

•Reflexão do tema a partir da 

Palavra de Deus e dos 

ensinamentos da Igreja 

•Leitura Orante da Bíblia, 

deserto, adoração, leitura e 

partilha 



3ª semana: Compromisso 

Missionário 

•Agir 

•Evangelizar e testemunhar 

•Visitas, encontros com 

outras pessoas ou grupos, 

terço, missão 



4ª semana: Vida de Grupo 

• Avaliar  e celebrar o mês vivido 

• Estreitar laços de amizade 

• Escolher o tema das próximas  

4 áreas 

• Confraternizações, passeios, 

jogos, concursos, celebrações 

de aniversários, Missa 

 

 

 



Então vamos trabalhar! 


